
Schon ausprobiert? UmWelt-Tipp 81:

Feste feiern: individuell, kostengünstig, 
nachhaltig

 gut erreichbare Location 

 nachhaltige Kleidung 

 Gäste einbeziehen zum Basteln von 

Deko und Leihen von Geschirr 

 regionales, vegetarisches Catering

Gut zu wissen:

Nachhaltig zu feiern bedeutet nicht, dass ein Fest langweilig „grün“ wird oder dass man sich 
in allen Belangen einschränken müsste. Im Gegenteil:  Eine geschickte Planung und das 
Einbeziehen der Gäste sparen Geld, Zeit und Aufwand und machen Spaß.

• Location:

◦ Ein für alle bzw. die meisten Gäste gut erreichbarer Ort sowie Shuttle-Fahrten oder 
Fahrgemeinschaften sparen Geld und CO2-Ausstoß.

◦ Ein Ort, der sowieso für Feiern ausgerüstet ist, erfordert kein zusätzlich herbei-
geschafftes Equipment.

◦ Feier zu Hause: Gäste können mit Gläsern, Besteck und Geschirr aushelfen.

• Festkleidung:

◦ Kleidung, die nur zu einem einzigen Anlass getragen werden soll, lässt sich auch 
leihen oder Second-Hand erwerben.

◦ Gerade Hochzeitskleider sind oft sehr aufwendig und teuer. Es gibt auch Anbieter 
von  nachhaltiger  Brautmode  (z.B.:  https://utopia.de/ratgeber/alternative-
hochzeitskleider-und-wo-du-sie-bekommst_209905/)

◦ Kleidung  so  auswählen,  dass  man  sie  auch  nach  dem  Fest  weitertragen, 
umarbeiten, färben oder verkaufen kann.

• Catering:

◦ saisonale, regionale Bioprodukte bevorzugen, evt. auch vegetarisch oder vegan

◦ Feier zu Hause: die Gäste nach Absprache Speisen mitbringen lassen (z.B. statt 
eines Geschenks)

• Deko:

◦ Eine  ansprechende  Dekoration  lässt  sich  auch  aus  natürlichen  oder 
wiederverwendbaren Materialien herstellen.

◦ Wenn man bei der Bastelarbeit Gäste einbezieht, kann man schon vor dem Fest 
schöne Treffen erleben.

Quellen und zum Weiterlesen:

• https://utopia.de/ratgeber/nachhaltig-hochzeit_47537/  
• https://utopia.de/ratgeber/alternative-hochzeitskleider-und-wo-du-sie-

bekommst_209905/
• https://www.bund.net/bund-tipps/detail-tipps/tip/nachhaltig-heiraten-tipps-fuer-die-  

umweltfreundliche-hochzeit/
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